Научно-исследовательские работы, выполненные  в Институте Гриппа РАМН:
- Тема НИР: «Оценка состояния системы иммуно-биологического надзора у лиц с хронической вирусной (герпес-вирусной) инфекцией». 1996 – 1998 гг.

Руководитель: Вице-президент РАМН академик Ф.И.Комаров

Ответственный исполнитель: директор НИИ Гриппа РАМН проф. О.И.Киселев

Исполнитель: ведущий научный  сотрудник НИИ Гриппа РАМН проф. Н.А.Смирнов

- Тема НИР: « Разработка схем интерферонотерапии при заболеваниях вирусного генеза». 1998-2000 гг. и 2000 — 2002 гг.

Руководитель: Вице-президент РАМН академик Ф.И.Комаров

Ответственный исполнитель: директор НИИ Гриппа РАМН член-корр. РАМН  О.И.Киселев

Исполнитель: ведущий научный  сотрудник НИИ Гриппа РАМН проф. Н.А.Смирнов 


В ходе выполнения НИР показана более высокая эффективность сочетанного использования рекомбинантных интерферонов (альфа-ИФН + гамма-ИФН; альфа-ИФН + бета-ИФН + гамма-ИФН) по сравнению с монотерапией ими.

        Использовались отечественные интерфероны: фармокопейный препарат Реаферон ЕС и перспективные альфа- гамма- и бета — интерфероны, синтезированные в институте Прикладной микробиологии (Оболенск) и проходящие клинические испытания.

        Решением Ученого Совета НИИ Гриппа РАМН данные препараты были разрешены к использованию в клинике в рамках НИР. 

- Тема НИР: « Иммунореабилитация онкологических больных, возможности цитокинотерапии». 2002 — 2004 гг.

Руководитель: Вице-президент РАМН академик Ф.И.Комаров

Ответственный исполнитель: директор НИИ Гриппа РАМН член-корр. РАМН О.И.Киселев

Исполнитель: ведущий научный сотрудник НИИ Гриппа РАМН проф. Н.А.Смирнов

